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ВВЕДЕНИЕ 

Пешеходный отечественный туризм является традици-
онно популярным направлением развития инфраструк-

туры туризма. Продуманность туристических маршрутов, 
ухоженность и уникальность природного окружения вызы-
вают огромный интерес и одновременно требуют серьез-
ной подготовки организаторами сопутствующей инфра-
структуры [1]. Экологические тропы способствуют охране 
природы, просвещению, обучению и воспитанию. Созда-
ние экологических троп является комплексной работой, 
требующей знаний как гуманитарных, так и технических. 

Туристская тропа – это маршрут с некапитальной инфра-
структурой, на котором предоставляются услуги на всем 
его протяжении [2]. Особый вид троп – экотропы, разме-
щенные на особо охраняемых природных территориях 
(ООПТ) и ограниченные в антропогенном воздействии.

Классификация туристических троп – инструмент систе-
матизации и структурирования информации об объектах 
туристской инфраструктуры.  Классификация как форма 
систематизации знаний о реальной действительности, как 
общенаучное направление исследований представляет со-
бой основу системного мышления в любой теоретической 
и практической деятельности человека [3]. В рассматрива-
емой области применение классификации способствует 
более точному определению функциональных, эксплуа-
тационных и потребительских характеристик пешеход-

ных троп, позволяет проводить сравнительный анализ раз-
личных типов троп по совокупности признаков, выявлять 
закономерности в их организации, формировать единые 
требования к проектированию, эксплуатации и оценке со-
стояния таких объектов. 

Существующая действительность диктует новые требова-
ния к организации различных видов туризма: оснащенность 
цифровой навигацией, инфраструктурой, обеспечение безо-
пасности на маршрутах, необходимость совершенствования 
существующих национальных стандартов в этой области.

Нормативное регулирование туристических пешеходных 
троп остается фрагментарным и недостаточным, а это яв-
ляется одним из значимых элементов для достижения ре-
зультата улучшения качества туристических троп в России. 
ГОСТ Р 70586-2022 устанавливает минимальные требова-
ния к оборудованию троп для обеспечения безопасности 
туристов и охраны природы, регулирует только отдельные 
параметры, не охватывая вопросы, влияющие на качество 
организации туристических маршрутов.1 Вопросы орга-
низации и внедрения национальных стандартов для ин-
дустрии гостеприимства также следует рассматривать в 
общем ключе развития туриндустрии. Авторы [4] делают 
акцент на необходимость комплексного подхода к форми-
рованию единой нормативной базы.

1 ГОСТ Р 51303–2023 Национальный стандарт Российской Федерации. 
Торговля. Термины и определения (утв. Приказом Росстандарта от 
30.06.2023 № 469-ст).	
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Применение информационных технологий позволяет рас-
ширять:

	■ познавательный интерес к маршрутам, историческим 
местам и объектам культурного наследия за счет повы-
шения интерактивности и индивидуализации маршру-
тов, а также появления новых возможностей по органи-
зации тематических туристских продуктов [5];

	■ внедрение картографических сервисов при органи-
зации городских туристических маршрутов на основе 
цифровых платформ, что значительно упрощает плани-
рование маршрутов, улучшает качество навигации для 
пользователей, а также позволяет оперативно коррек-
тировать маршруты [6];

	■ значимость иммерсивных технологий для формиро-
вания опыта путешествия и популяризации здорового 
образа жизни [7], на основе различных сценариев при-
менения современных цифровых инструментов для фор-
мирования положительного пользовательского опыта.

Опыт разработки классификаторов с учетом региональ-
ных особенностей нашел отражение в общероссийском 
классификаторе народных художественных промыслов в 
составе более чем 60 регионов России [8]. 

Целью настоящего исследования является разработка тре-
бований для классификации туристских троп на основе си-
стемы признаков, учитывающих инфраструктуру, инфор-
мационное обеспечение, региональные и географические 
особенности, безопасность и другие факторы.

ВЫЯВЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ  
ПРИЗНАКОВ КЛАССИФИКАЦИИ

В рамках нацпроекта «Туризм и индустрия гостеприимства» 
реализуются инициативы по развитию туризма на ООПТ. 
Классификационные признаки (шкалы) туристических марш-
рутов по уровню физической нагрузки и инфраструктурной 
обеспеченности были разработаны организацией ФГБУ 
«Центр развития туризма на особо охраняемых природных 
территориях» (структура, подведомственная Минприроды 
России). Данные шкалы разрабатывались в рамках проекта 
«Тропа», цель которого – систематизация, стандартизация 
и развитие экологических троп и маршрутов на ООПТ. 

Данные шкалы были разработаны в рамках реализации фе-
дерального проекта «Сохранение биологического разно-
образия и развитие экологического туризма», входящего 
в нацпроект «Экология», и предназначались для стандар-
тизации подходов к проектированию, паспортизации, раз-
витию экологических маршрутов на ООПТ. 

Шкалы содержат градацию маршрутов по уровню физиче-
ской сложности (легкие, средние, сложные) и оценку ин-
фраструктурной оснащенности (наличие информационных 
щитов, навесов, мостов, туалетов, маршрутов с УФП и т.д.).

Первоначально, на наш взгляд, необходимо разработать 
понятийный аппарат, так как в настоящее время только к 
формулировке «туристическая тропа» существует множе-
ство подходов (см. табл. 1).

№ ОСНОВНЫЕ ОПРЕДЕЛЕНИЯ В ОБЛАСТИ ПЕШЕХОДНЫХ ТРОП ИСТОЧНИКИ

1
Экологическая туристская тропа – обустроенные и особо охраняемые экотуристские маршруты, 
создаваемые с целью экологического просвещения населения через установленные по маршруту знаки 
туристской навигации, например, информационные стенды

ГОСТ Р 56642–202112 

2

Туристская тропа – любой вид туристских (туристических) троп, установленный законодательством 
Российской Федерации, в том числе туристско-рекреационная тропа, также включая тропы, 
предназначенные для передвижения посредством велосипедов, лыж, верховой езды, мотовездеходной, 
снегоходной техники и пр.

ГОСТ Р 70586–2022 (п. 3.1)23 

3 Безопасность экологического туризма – безопасность туристов и экскурсантов, сохранность их имущества, 
а также ненанесение вреда окружающей среде ГОСТ Р 70582–2022 (п. 3.2)34 

4

Туристическая тропа – это непрерывные участки территории, на которых расположена некапитальная 
инфраструктура (то есть сооружения, которые можно разобрать, собрать заново и перенести на новое 
место, навесы, благоустроенные площадки, тенты для автопарковок, легковозводимые строения и т.д.) и 
услуги, которые предоставляются человеку на всем протяжении маршрута

Сайт РБК45 

2 ГОСТ Р 56642–2021 Туристские услуги. Экологический туризм. Общие требования. – М.: Российский инсти-тут стандартизации. (Дата введения: 
2022-06-30).	
3 ГОСТ Р 70586–2022 Туризм и сопутствующие услуги. Туристские тропы. Обустройство троп в целях обеспечения безопасности туристов и охраны 
окружающей среды. – М.: Российский институт стандартизации. (Дата введения: 2023-06-30).	
4 ГОСТ Р 70582–2022 Туризм и сопутствующие услуги. Экологический туризм. Требования по обеспечению безопасности туристов. – М.: Российский 
институт стандартизации. (Дата введения: 2023-06-30).	
5 Сайт РБК – URL::https://trends.rbc.ru/trends/green/cmrm/6538bda99a7947c388cbd487?from=copy	

Таблица 1
Примеры определения понятия «туристическая тропа»
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С 2024 года в рамках проекта «ТропаМИРоссии» Агент-
ства Стратегических инициатив (далее – АСИ) [9] было 
предложено внедрение унифицированной шкалы марш-
рутов, содержащей:

	– категорию сложности (от легких прогулочных марш-
рутов до треккинговых троп);

	– уровень инфраструктурного обеспечения (наличие 
мостков, лестниц, указателей, зон отдыха);

	– степень цифровой интеграции (маршруты с QR-нави-
гацией, мобильным сопровождением и т.п.);

	– уровень экологической устойчивости (разделение на 
тропы общего и ограниченного доступа по уровню ан-
тропогенной нагрузки).

Кроме того, в проекте АСИ 2025 года предполагается вве-
дение цифрового паспорта маршрута с классификацион-
ными параметрами тропы, актуальные данные о состоянии 
инфраструктуры, уровнях посещаемости и природной на-
грузке [10]. Но классификация АСИ ориентирована на де-
ление троп по уровню сложности и доступности. Она не 

охватывает всю возможную специфику туристических марш-
рутов в России: основной акцент делается на соблюдения 
охранных режимов и минимальных требований по ГОСТу, 
а не на спектр услуг, требования потребителей и инфра-
структуру, а цифровые элементы классификации – мобиль-
ные приложения, QR-навигация – в настоящее время при-
сутствуют точечно и не вошли ни в одну из предложенных 
систем классификации.

В результате анализа было выявлено, что не существует 
единой отраслевой классификации пешеходных туристи-
ческих троп, а есть лишь параметры, указанные в разных 
источниках. Основные параметры отражены в табл. 2 [11]2

6.

6 Минэкономразвития России проводит конкурсный отбор инвес
тиционных проектов по созданию модульных некапитальных средств 
размещения на период 2025–2027 годов // URL: https://mk.mosreg.
ru/sobytiya/novosti-ministerstva/minekonomrazvitiya-rossii-provodit-
konkursnyi-otbor-investicionnyx-proektov-po-sozdaniyu-modulnyx-
nekapitalnyx-sredstv-razmeshheniya-na-period-2025-2027-godov-
2?utm_referrer=https%3A%2F%2Fwww.yandex.ru%2F (Дата обращения: 
2.04.2025)	

   ПАРАМЕТР   
КЛАССИФИКАЦИИ КАТЕГОРИИ КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  

В ПРАКТИКЕ

По уровню физической 
нагрузки

Легкие, средней сложности, 
сложные

Определяется по протяженности 
маршрута, рельефу местности, перепаду 
высот, предполагаемой физической 
подготовке туриста

Используется в рамках проекта 
«ТропаМИРоссии» [9], а также  
в региональных туристических 
маршрутных сетях

По протяженности Короткие (до 5 км), средние  
(5–15 км), длинные (свыше 15 км)

Туристы могут планировать маршрут с 
учетом времени и выносливости

Упоминается в методических 
рекомендациях для ООПТ (Минприроды, 
2022)

По времени 
прохождения

Однодневные, многодневные Связано с наличием зон ночевки, 
бивуаков и уровнем автономности

Применяется в большинстве природных 
парков и заповедников (Кавказский 
заповедник, Байкальский нацпарк)

По инфраструктурной 
обустроенности

Необорудованные, частично 
оборудованные, полностью 
оборудованные

Учитывается наличие дорожного 
покрытия, лестниц, мостков, указателей, 
зон отдыха и т.д.

Зафиксировано в ГОСТ Р 70586–2022, 
а также используется в классификациях 
природных троп и треккинговых 
маршрутов

По уровню доступности 
для групп населения

Общедоступные, частично 
доступные, доступные для МГН 
(маломобильных групп)

Учитывается наличие пандусов, ширина 
тропы, уклон, возможность прохода с 
колясками, тактильные указатели и пр.

Применяется в проектах Минтруда, 
Росстандарта и ООПТ при 
проектировании инклюзивных маршрутов

По тематике маршрута
Природные, историко-
культурные, образовательные, 
смешанные

Отражает тематику тропы, включая 
наличие информационных стендов, 
объектов культурного наследия, 
геологических или ботанических 
памятников

Используется в рамках федеральных и 
региональных туристских проектов, в том 
числе Фонда президентских грантов

По охраняемому статусу 
территории

Вне ООПТ, в пределах ООПТ 
(с ограничениями)

Связано с режимами охраны, допустимой 
антропогенной нагрузкой, требованиями 
к тропинной сети на ООПТ

Установлено в природоохранных 
нормативах, в том числе в Положениях о 
национальных парках

По типу навигации и 
маркировки

Без маркировки, с классической 
маркировкой, с цифровой 
навигацией

Учитывается наличие знаков, QR-кодов, 
мобильных приложений, электронных 
карт

Используется точечно в рамках проекта 
«ТропаМИРоссии» [9] и в пилотных 
регионах (Карелия, Алтай, Камчатка)

Таблица 2
Существующие классификационные параметры пешеходных туристических троп в РФ
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КАТЕГОРИЯ 
ИНФРАСТРУКТУРЫ ОПИСАНИЕ ПРИМЕРЫ 

ОБЪЕКТОВ
ПОДХОДЫ К 

РЕАЛИЗАЦИИ
ОЖИДАЕМЫЙ ЭФФЕКТ И 

ОБОСНОВАНИЕ

Базовая

Элементы, 
обеспечивающие 
безопасность, 
проходимость и 
ориентирование на 
маршруте

Покрытие (щебень, 
дерево), мосты, 
лестницы, поручни, 
тросы, маркировка

Разработка и внедрение 
технических стандартов 
регионального уровня; 
обязательные чек-листы 
для мониторинга и 
аудита троп

Повышение безопасности и доступности. 
Согласно исследованию Ассоциации 
треккинга Европы (ERA, 2019) тропы с 
элементарной инженерной проработкой 
имеют на 37% меньше травм и 
инцидентов. Стандартизация маршрутов 
снижает барьеры входа для начинающих 
туристов и пожилых людей

Комфортная
Объекты, 
улучшающие условия 
пребывания и отдыха

Лавочки, навесы, 
туалеты, питьевые 
фонтанчики, зоны 
укрытия

ГЧП, интеграция 
с программами 
развития туризма 
и экопросвещения, 
использование 
модульных конструкций

Рост посещаемости и туристской 
лояльности. По данным Всероссийского 
центра изучения общественного мнения  
(2022) наличие удобств увеличивает 
долю повторных посещений маршрута 
на 25%. Особенно важна комфортная 
инфраструктура для семей с детьми и 
пожилых туристов

Информационная Навигационные и 
цифровые решения

Указатели, 
карты, QR-коды, 
мобильные 
приложения, GPS, 
онлайн-гиды

Создание цифровой 
платформы маршрутов 
с открытым API, 
стандарты визуализации 
карт

Снижение дезориентации и потерь. 
Исследование Университета Турку 
(Финляндия, 2020) показало, что наличие 
GPS и цифровых карт снижает количество 
потерявшихся в 2,5 раза. Повышается 
вовлеченность молодежи благодаря 
использованию цифровых сервисов

Коммерческая

Инфраструктура для 
оказания платных 
услуг и развития 
предпринимательства

Прокат, кемпинги, 
торговые точки, 
кафе

Создание 
концессионных зон, 
стандарты экобизнеса 
на тропе

Развитие местной экономики. По оценке 
РСТ (Российского союза туриндустрии, 
2021) каждая точка продаж на популярном 
маршруте создает от 2 до 5 рабочих мест 
и стимулирует локальное производство. 
При этом при грамотном зонировании 
негативное воздействие на природу 
минимизируется

Экологическая

Элементы, 
предотвращающие 
деградацию 
окружающей среды

Контейнеры, 
биотуалеты, 
настилы, маршруты 
с низким 
воздействием

Внедрение «зеленого 
кодекса троп», 
системы постоянного 
мониторинга, 
экологическое 
проектирование

Снижение экологической нагрузки и 
повышение устойчивости маршрутов. 
Согласно исследованию Национального 
парка «Йеллоустоун» (США, 2018) 
внедрение деревянных настилов и 
биотуалетов снизило эрозию почв на 
60% и загрязнение источников на 75%. 
Экологическая составляющая формирует 
долгосрочную устойчивость туризма

Таблица 3
Недостающие параметры для единой отраслевой системы классификации

В России пока не применяется комплексный подход ввиду 
отсутствия учета ряда значимых параметров: инфраструк-
тура туристических троп, их сложность, уровень цифрови-
зации и адаптивности, экологические параметры в единой 
отраслевой системе классификации. 

В этой связи представляется целесообразным рассмотреть 
недостающие параметры в табл. 3 [12]. Новизна подхода за-
ключается в том, что каждая категория может масштабиро-
ваться в зависимости от особенностей региона, доступно-
сти и нагрузки на маршрут.

Классификация служит основой для разработки и совер-
шенствования стандартов, для сертификации объектов ту-
ристской отрасли. Наличие упорядоченной системы по-
зволит унифицировать процессы управления, упростит 
взаимодействие между участниками туристского рынка, 
поспособствует более эффективному планированию ту-
ристских маршрутов, что положительно скажется на уровне 
потребительского спроса.

В результате рассмотренных параметров для системы клас-
сификации возможно создать основу для дальнейшего фор-
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мирования и утверждения нормативной базы стандартов 
туристических маршрутов на основе учета различных ме-
трик и классификаторов, применимым к любым природ-
ным объектам, условиям и региональным особенностям.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Предлагаемая классификация адаптирована под условия 
функционирования в рамках ООПТ, направлена на повы-
шение управляемости, экологической безопасности и ту-
ристической привлекательности троп.

На основании анализа подходов к развитию инфраструк-
туры пешеходных туристических маршрутов, представлен-
ных в практиках европейских стран, результатах отече-

ственных исследований и практической логике устойчивого 
туризма, целесообразно разработать классификацию на ос-
новании функциональности инфраструктурных элементов 
троп. Такая классификация может учитывать не только ие-
рархию, но и целевую направленность и взаимодополня-
емость компонентов: базовую, комфортную, информаци-
онную, коммерческую и экологическую инфраструктуру.

Предложенные параметры для системы классификации 
позволят планировать развитие троп не как жестко регла-
ментированный обязательный шаблон для организации ту-
ристической тропы, а как гибкий набор модулей, адаптиру-
емый под природные условия, социально-экономический 
контекст региона и туристический трафик. 
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The purpose of this study is to develop requirements for the classification of tourist trails based on a system of features that 
take into account infrastructure, regional and geographical features, information support and safety.

Based on a comparative analysis of existing domestic practices and foreign experience, the directions for the development 
of a comprehensive classification system in the field of the tourism industry are outlined. 

As a result, a comprehensive system of parameters has been proposed to adapt routes to regional specifics.

Keywords: standardization, classification, classifiers, hiking trail, hiking (hiking) tourist infrastructure.
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